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INSTRUCTOR BIO

Profile

주요현직

AG브릿지대표 2009~현재

비즈니스임팩트전문교수

AI콘텐츠연구소장 (사)지식콘텐츠기업협회부설

한국생산성본부전문교수

슈퍼휴먼X 채널운영 구독자70,000명

주요학력

호서대학교

글로벌창업대학원경영학석사

2017

우석대학교

광고홍보학과학사

2006
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DIFFERENTIATION

왜유장휴강사인가?

현장전달력

유튜브'슈퍼휴먼X' 구독자7만명,
558개 영상제작경험

복잡한AI를 쉽게설명하고
몰입을이끄는압도적스토리텔링

실무밀착형

AG브릿지대표로서
실제비즈니스현장프로젝트수행

단순이론이아닌철저한
'현업적용사례' 중심의커리큘럼구성

검증된전문성

한국생산성본부등 주요협회전속교수

수많은기업과공공기관이
선택하고검증한신뢰의강사
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CORE PROGRAMS

강의분야

생성형AI 트렌드&
비즈니스인사이트

글로벌AI 기술동향분석및 산업별비즈니스적용사
례와벤치마킹포인트도출

ChatGPT·제미나이·Claude
업무활용법

프롬프트엔지니어링기초부터핵심업무자동화및 실
무 문서작성실습

AI툴킷으로
Productivity UP

기획, 리서치, 데이터분석등 분야별최적화된최신AI 
도구큐레이션및 적용

AI 기반콘텐츠제작실습
(영상· 사진· 숏폼)

VEO3, Vrew 등AI 툴을활용한시각적마케팅콘텐츠
생성및 편집실무

리더를위한
AI 실천전략

조직내 성공적인AI 도입로드맵구상및 리스크관리, 
AI 리더십인사이트도출

AI 에이전트
구축실습

조직맞춤형GPTs 기획및 코딩없이개발하는업무별
전용AI 에이전트구축

모든과정은조직의목표와수강생수준에맞춰맞춤형커스터마이징이가능합니다.
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TRAINING FORMAT

이런강의를드립니다

강의형(1~3시간)

AI 기술동향파악및
비즈니스인사이트도출을 위한특강

워크숍형(4~8시간)

실습중심의하루과정으로
팀별미션수행및 결과물도출

과정형(다회차)

직무별체계적인커리큘럼설계로
조직내AI 역량완벽내재화

실습도구직접사용 현업사례중심구성 풍부한사후자료제공
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PUBLICATIONS & MEDIA

전문성을검증하는기록들

출간저서

2018

『삶의방식을재발견하는디지털에이징』

디지털시대의새로운삶의방식과생존전략제안

2018년 출간

2024

『삶의무기가되는생성형AI』

업무효율을극대화하는실전형AI 활용가이드

2024년 출간

주요미디어출연

KBS라디오 MBN

tbn교통방송 시사인

한경BUSINESS 리더스잡지

농민신문
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PUBLICATIONS & MEDIA

검증된강의실적—대기업· 금융· 공공기관· 미디어
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날짜 강의처 주제

2026 DB그룹 AI리터러시및 활용전략

2026 호서대학교 AI콘텐츠제작활용법

2026 한국생산성본부 AI콘텐츠제작

2026 오스템임플란트 리더를위한AI

2026 멀티캠퍼스 생성형AI 활용미디어전략

2026 신구건설주식회사 생성형AI시대, ChatGPT활용

2026 하이트진로 리더를위한생성형AI

2025 SK쉴더스 AI크리에이터양성과정

2025 삼성생명서비스 생성형AI 업무활용법

날짜 강의처 주제

2025 KB데이터시스템 생산성UP AI도구

2025 진로하이트 ChatGPT 활용업무효율화

2025 HD현대중공업 리더를위한AI도구

2025 NH투자증권 생성형AI시대, ChatGPT활용

2025 S-OIL 리더를위한생성형AI

2025 KT AI를 활용한동영상제작

2025 한국은행 ChatGPT 활용업무효율화

2025 흥국생명그룹 생성형AI 업무활용법

2025 현대일렉트릭 생성형AI 업무활용법



PUBLICATIONS & MEDIA

검증된강의실적—대기업· 금융· 공공기관· 미디어
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날짜 강의처 주제

2025 동원F&B ChatGPT 업무활용법

2025 DB그룹 생성형AI 업무활용법

2025 인사혁신처 AI시대협업도구와ChatGPT

2025 인사혁신처아카데미 정책홍보용AI유튜브제작

2025 멀티캠퍼스 하루만에마스터하는AI콘텐츠

2025 KLPGA AI활용유튜브영상콘텐츠제작

2025 한국생산성본부 누구나쉽게영상제작편집

2024 ALB생명 AI시대협업도구

2024 하나금융TI 생성형AI를 활용한영상제작법

2024 유진기업 ChatGPT 똑똑한업무비서

날짜 강의처 주제

2024 NS홈쇼핑 생성형AI 미디어제작과정

2024 KBS인재개발원 ChatGPT 활용업무생산성

2024 한국여행협회 여행유튜브AI크리에이터

2024 유통교육원 AI활용소비자직거래성공사례

2024 한국가스공사 ChatGPT 활용법

2024 영천시청 ChatGPT 활용법

2024 유한양행 생산성을높이는협업도구팀즈

2024 aenetworks 생성형AI콘텐츠

2024 SK그룹 숏폼영상콘텐츠제작

2024 하나TI 영상콘텐츠제작



CONTACT & INQUIRY

함께만들어가는AI 업무혁신
귀기관에맞는맞춤형과정을제안드립니다

PHONE

010-9625-6105

EMAIL

yujanghyu@gmail.com

WEBSITE

www.agbridge.kr

강의문의· 커리큘럼협의· 무료상담가능
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