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Personne

n’est parfait

Exactitude du sondage 
électoral de l’Ontario

Exactitude du sondage 

électoral fédéral

1ère Liaison 1ère Mainstreet
2e Mainstreet 2e Liaison
3e Innovative 3e Angus Reid
4e Research Co. 4e Cardinal
5e Forum 5e Nanos
6e Abacus 6e Research Co.
7e Pallas 7e Pallas
8e Leger 8e Leger
9e Nanos 9e Forum

10e Ipsos 10e Ipsos
11e Relay Strategies 11e Abacus

Nulle course n’est plus difficile qu’une campagne électorale. Les gros titres et les commentaires sur les débats des 
chefs changent constamment et des millions d’électeurs attendent jusqu’à la dernière minute pour changer 
d’opinion. Dans les dernières élections de 2025, l’exactitude des sondages de Liaison s’est classée au 
premier rang au niveau provincial et au deuxième rang au niveau fédéral. Pour la prochaine course, qui sait? On 
peut toujours s’améliorer. Même à Liaison.



Le Pouls provincial

Méthodologie
Les 26 et 27 avril 2026, Liaison a analysé un 
échantillon aléatoire de 1 000 Québécois en utilisant 
la technologie de réponse vocale interactive (RVI). 
Pour assurer la représentativité de l’échantillon, les 
participants ont été joints par le biais de la 
composition aléatoire dans les réseaux de 
téléphonie fixe et mobile.


Les données ainsi recueillies ont été pondérées pour 
correspondre aux cibles fondées sur le recensement 
de 2021. Pour l’échantillon total, la marge d’erreur 
est de ±3,1 points de pourcentage, 19 fois sur 20, 
bien qu’elle soit supérieure pour les sous-
échantillons. De plus, il est possible que les 
pourcentages ne totalisent pas 100 % parce que les 
chiffres ont été arrondis.
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Le Pouls provincial

Tous les électeurs

Total Francophone Non-Francophone

Non pondéré 1000 770 230

Pondéré 1000 776 224

Femme Homme Autre

Non pondéré 492 474 34

Pondéré 495 476 29

18-34 35-49 50-64 65+

Non pondéré 248 238 257 257

Pondéré 247 239 257 256

RMR de Montréal RMR de Québec Reste du Québec

Non pondéré 495 105 400

Pondéré 501 99 400
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Le Pouls provincial

Si des élections provinciales avaient lieu 
aujourd’hui, pour qui voteriez-vous ?

Christine Fréchette (CAQ) Charles Milliard (PLQ)

Éric Duhaime (PCQ)

Ruba Ghazal (QS)

Indécis Autre parti

Paul St-Pierre Plamondon (PQ)
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Le Pouls provincial

Si des élections provinciales avaient lieu aujourd’hui, pour qui 
voteriez-vous ?

Total Francophone Non-Francophone

CAQ 14 16 5

PLQ 28 18 63

QS 6 7 3

PQ 27 33 8

PCQ 9 9 10

Autre parti 2 1 4

Indécis 14 16 7

Femme Homme Autre

CAQ 12 15 11

PLQ 32 26 15

QS 10 3 0

PQ 24 30 28

PCQ 7 11 7

Autre parti 2 2 0

Indécis 14 13 39
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Le Pouls provincial

Si des élections provinciales avaient lieu aujourd’hui, pour qui 
voteriez-vous ?

18-34 35-49 50-64 65+

CAQ 8 13 13 21

PLQ 25 25 31 32

QS 13 4 5 2

PQ 23 33 22 31

PCQ 11 11 12 2

Autre parti 3 1 1 2

Indécis 18 13 15 11

RMR de Montréal RMR de Québec Reste du Québec

CAQ 11 16 16

PLQ 38 17 20

QS 7 4 6

PQ 23 29 32

PCQ 7 18 10

Autre parti 3 1 1

Indécis 13 15 16
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Le Pouls provincial

Si des élections provinciales avaient lieu aujourd’hui, pour qui 
voteriez-vous ? (électeurs décidé et inclinaisons)

Total Francophone Non-Francophone

CAQ 16 20 5

PLQ 32 21 66

QS 7 9 3

PQ 7 8 3

PCQ 32 39 10

Autre parti 11 11 12

Femme Homme Autre

CAQ 14 17 29

PLQ 35 29 20

QS 11 4 0

PQ 29 35 42

PCQ 10 12 9

Autre parti 2 2 0
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Le Pouls provincial

Si des élections provinciales avaient lieu aujourd’hui, pour qui 
voteriez-vous ? (électeurs décidé et inclinaisons)

18-34 35-49 50-64 65+

CAQ 11 16 15 23

PLQ 28 28 36 34

QS 14 5 6 3

PQ 29 38 27 36

PCQ 14 12 15 3

Autre parti 4 1 1 2

RMR de Montréal RMR de Québec Reste du Québec

CAQ 13 18 20

PLQ 41 19 23

QS 7 5 7

PQ 28 35 37

PCQ 8 22 12

Autre parti 3 1 1
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Le Pouls provincial

Si des élections fédérales avaient lieu 
aujourd’hui, pour qui voteriez-vous ?

Mark Carney (PLC) Pierre Poilievre (PCC) Yves-François Blanchet (BQ)

Elizabeth May (PVC) Maxime Bernier (PPC) Autre parti

Avi Lewis (NPD)

Indécis
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Le Pouls provincial

Si des élections fédérales avaient lieu aujourd’hui, pour qui 
voteriez-vous ?

Total Francophone Non-Francophone

PLC 36 29 62

PCC 18 20 10

BQ 20 25 3

NPD 8 8 5

PVC 3 3 2

PPC 2 2 2

Autre parti 1 2 0

Indécis 12 12 14

Femme Homme Autre

PLC 40 32 39

PCC 13 24 11

BQ 19 21 17

NPD 9 6 15

PVC 4 1 0

PPC 2 2 0

Autre parti 1 2 0

Indécis 12 12 18
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Le Pouls provincial

Si des élections fédérales avaient lieu aujourd’hui, pour qui 
voteriez-vous ?

18-34 35-49 50-64 65+

PLC 30 36 40 38

PCC 17 17 21 16

BQ 15 26 17 22

NPD 18 6 5 2

PVC 4 3 2 1

PPC 1 2 3 2

Autre parti 1 1 2 1

Indécis 12 10 10 17

RMR de Montréal RMR de Québec Reste du Québec

PLC 44 29 27

PCC 13 27 22

BQ 16 21 25

NPD 9 6 6

PVC 3 2 3

PPC 2 1 3

Autre parti 0 2 3

Indécis 13 12 12
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Le Pouls provincial

Si des élections fédérales avaient lieu aujourd’hui, pour qui 
voteriez-vous ? (électeurs décidé et inclinaisons)

Total Francophone Non-Francophone

PLC 42 33 71

PCC 21 23 13

BQ 22 27 4

NPD 9 10 6

PVC 3 3 3

PPC 2 2 3

Autre parti 1 2 0

Femme Homme Autre

PLC 46 37 52

PCC 15 27 13

BQ 20 24 19

NPD 11 7 16

PVC 4 2 0

PPC 2 3 0

Autre parti 1 2 0
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Le Pouls provincial

Si des élections fédérales avaient lieu aujourd’hui, pour qui 
voteriez-vous ? (électeurs décidé et inclinaisons)

18-34 35-49 50-64 65+

PLC 35 41 44 47

PCC 19 20 23 21

BQ 18 27 19 24

NPD 21 7 6 3

PVC 5 3 2 1

PPC 1 2 4 3

Autre parti 1 1 2 1

RMR de Montréal RMR de Québec Reste du Québec

PLC 51 32 33

PCC 15 32 24

BQ 18 22 27

NPD 10 8 8

PVC 3 2 3

PPC 2 1 3

Autre parti 0 2 3
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Et avez-vous une opinion favorable ou 
défavorable de __________ ?

Favorable Défavorable Ne sais pas Ne connaît pas
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Le Pouls provincial

Et avez-vous une opinion favorable ou défavorable de Christine Fréchette ?

Total Francophone Non-Francophone

Favorable 33 38 14

Défavorable 27 25 34

Ne sais pas 23 23 24

Ne connaît pas 17 14 28

Femme Homme Autre

Favorable 34 31 35

Défavorable 25 27 38

Ne sais pas 25 23 14

Ne connaît pas 16 19 14

18-34 35-49 50-64 65+

Favorable 18 30 31 51

Défavorable 29 29 30 19

Ne sais pas 21 20 25 27

Ne connaît pas 32 21 13 3

RMR de Montréal RMR de Québec Reste du Québec

Favorable 24 43 41

Défavorable 30 22 24

Ne sais pas 27 14 22

Ne connaît pas 19 21 14
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Le Pouls provincial

Et avez-vous une opinion favorable ou défavorable de Charles Milliard ?

Total Francophone Non-Francophone

Favorable 28 16 72

Défavorable 27 33 8

Ne sais pas 24 27 15

Ne connaît pas 20 24 5

Femme Homme Autre

Favorable 31 26 17

Défavorable 24 30 31

Ne sais pas 24 24 22

Ne connaît pas 20 19 30

18-34 35-49 50-64 65+

Favorable 24 24 34 30

Défavorable 19 30 27 34

Ne sais pas 14 28 26 30

Ne connaît pas 43 18 13 7

RMR de Montréal RMR de Québec Reste du Québec

Favorable 41 14 15

Défavorable 23 29 32

Ne sais pas 21 32 26

Ne connaît pas 14 25 26

Sondage provincial
le 5 mai, 2026



Le Pouls provincial

Et avez-vous une opinion favorable ou défavorable de Paul St-Pierre Plamondon ?

Total Francophone Non-Francophone

Favorable 39 48 10

Défavorable 41 32 72

Ne sais pas 11 14 2

Ne connaît pas 8 6 15

Femme Homme Autre

Favorable 39 39 48

Défavorable 42 41 27

Ne sais pas 11 12 4

Ne connaît pas 8 8 21

18-34 35-49 50-64 65+

Favorable 36 40 36 45

Défavorable 41 40 45 38

Ne sais pas 9 13 11 12

Ne connaît pas 13 7 7 6

RMR de Montréal RMR de Québec Reste du Québec

Favorable 26 50 53

Défavorable 55 27 27

Ne sais pas 9 18 13

Ne connaît pas 9 5 8
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Le Pouls provincial

Et avez-vous une opinion favorable ou défavorable de Ruba Ghazal ?

Total Francophone Non-Francophone

Favorable 19 19 22

Défavorable 38 39 33

Ne sais pas 21 21 21

Ne connaît pas 22 21 23

Femme Homme Autre

Favorable 23 16 11

Défavorable 34 41 47

Ne sais pas 21 20 27

Ne connaît pas 22 22 15

18-34 35-49 50-64 65+

Favorable 36 20 14 9

Défavorable 25 44 37 47

Ne sais pas 13 20 23 27

Ne connaît pas 26 17 26 18

RMR de Montréal RMR de Québec Reste du Québec

Favorable 29 9 10

Défavorable 32 41 45

Ne sais pas 19 25 21

Ne connaît pas 20 24 23
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Le Pouls provincial

Et avez-vous une opinion favorable ou défavorable de Éric Duhaime ?

Total Francophone Non-Francophone

Favorable 24 24 22

Défavorable 54 54 54

Ne sais pas 13 12 15

Ne connaît pas 10 10 10

Femme Homme Autre

Favorable 18 29 33

Défavorable 62 45 64

Ne sais pas 11 15 0

Ne connaît pas 9 11 3

18-34 35-49 50-64 65+

Favorable 26 25 30 14

Défavorable 48 56 48 64

Ne sais pas 7 10 15 19

Ne connaît pas 18 10 8 3

RMR de Montréal RMR de Québec Reste du Québec

Favorable 17 47 26

Défavorable 60 33 51

Ne sais pas 12 6 15

Ne connaît pas 10 13 8
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Le Pouls provincial

Si un référendum avait lieu aujourd’hui sur la question de savoir si 
le Québec devrait se séparer du Canada pour devenir un pays 
souverain, voteriez-vous en faveur de la séparation, contre la 
séparation, ou n’êtes-vous pas certain(e) ?

En faveur de la séparation Contre la séparation Ne sais pas
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Le Pouls provincial

Si un référendum avait lieu aujourd’hui sur la question de savoir si le Québec 
devrait se séparer du Canada pour devenir un pays souverain, voteriez-vous en 
faveur de la séparation, contre la séparation, ou n’êtes-vous pas certain(e) ?

Total Francophone Non-Francophone

En faveur de la séparation 36 44 10

Contre la séparation 59 50 89

Ne sais pas 5 6 1

Femme Homme Autre

En faveur de la séparation 36 37 47

Contre la séparation 60 58 43

Ne sais pas 4 5 10

18-34 35-49 50-64 65+

En faveur de la séparation 33 40 35 39

Contre la séparation 60 57 62 55

Ne sais pas 7 3 3 6

RMR de Montréal RMR de Québec Reste du Québec

En faveur de la séparation 30 26 47

Contre la séparation 67 68 46

Ne sais pas 2 6 8
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Le Pouls provincial

En pensant à l’évolution de la situation actuelle au Québec, 
diriez-vous que la province va généralement dans la 
bonne direction ou dans la mauvaise direction ?

Bonne direction Mauvaise direction Ne sais pas
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Le Pouls provincial

En pensant à l’évolution de la situation actuelle au Québec, diriez-vous 
que la province va généralement dans la bonne direction ou dans la 
mauvaise direction ?

Total Francophone Non-Francophone

Bonne direction 38 36 43

Mauvaise direction 55 56 50

Ne sais pas 8 8 7

Femme Homme Autre

Bonne direction 38 37 35

Mauvaise direction 54 55 56

Ne sais pas 8 7 9

18-34 35-49 50-64 65+

Bonne direction 31 34 35 49

Mauvaise direction 60 59 57 44

Ne sais pas 9 7 8 7

RMR de Montréal RMR de Québec Reste du Québec

Bonne direction 38 31 39

Mauvaise direction 53 63 54

Ne sais pas 9 6 7

Sondage provincial
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Le Pouls provincial

Selon vous, quel est l’enjeu le plus important ?

Santé Coût de la vie Abordabilité du logement

Impôts Autre

Économie

Ne sais pas

Éducation Environment
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Le Pouls provincial

Selon vous, quel est l’enjeu le plus important ?

Total Francophone Non-Francophone

Santé 27 28 24

Coût de la vie 22 23 16

Abordabilité du logement 14 13 19

Économie 10 9 11

Éducation 8 8 9

Environnement 7 7 6

Impôts 4 5 4

Autre 2 2 2

Ne sais pas 5 4 9

Femme Homme Autre

Santé 28 25 29

Coût de la vie 23 21 18

Abordabilité du logement 13 16 13

Économie 9 10 6

Éducation 9 7 8

Environnement 7 7 9

Impôts 3 5 11

Autre 2 3 0

Ne sais pas 5 6 6
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Le Pouls provincial

Selon vous, quel est l’enjeu le plus important ?

18-34 35-49 50-64 65+

Santé 19 25 29 34

Coût de la vie 24 19 20 24

Abordabilité du logement 22 12 14 9

Économie 6 9 12 11

Éducation 9 12 7 5

Environnement 8 7 7 6

Impôts 5 5 3 5

Autre 3 3 1 3

Ne sais pas 4 7 7 3

RMR de Montréal RMR de Québec Reste du Québec

Santé 23 26 32

Coût de la vie 22 21 22

Abordabilité du logement 17 13 12

Économie 9 9 10

Éducation 9 9 7

Environnement 7 8 6

Impôts 4 8 4

Autre 2 1 3

Ne sais pas 7 5 4
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Nous joindre

liaison.ca

+1 416-483-2335

2586A rue Yonge 
Toronto (Ontario)

anuar 28 226


