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i Information

OMTENTAMEN
TIG106, Neurokognition, 7,5hp

DAG: 27/8 -2024  TID: 08.00 — 12.00

Ansvarig: Sergei Perfiliev
Forfragningar: 031-786 3513
Resultat: Anslas senast den 17/9 -2024

Betygsgranser: Godkand 60% (33 poang)
Val godkand 75% (41 poang)
Totalt antalet fragor 30, totalt 55 poang

Hjalpmedel: Inga
Réattande larare:

e EH Eric Hanse

e BG Bengt Gustafsson
e SP Sergei Perfiliev

e JW Johan Wessberg

e FL Francesca Longoni

Vad ligger bakom fenomenet refraktaritet i ett axon, och vilken funktionell betydelse har denna
refraktaritet. (3p) (BG)

Skriv in ditt svar har

Refraktaritet uppstar efter en aktionspotential da en neuron under en period inte har mgjlighet
att uppna en ny aktionspotential. Detta uppstar eftersom att natriumkanalerna ar stangda och
neuronen maste aterhamta sig igen.

Det finns tva olika typer av refraktartiet, absolut och relativ. Under den absoluta
refraktarperioden ar det omajligt far en neuron att generera en ny aktionspotential, detta pa
grund av att natriumkanalerna (som hjalper till att depolarisera cellen) tillfalligt &r stangda.
Under dn relativa refraktarperioden finns det en mojlighet fér en neuron att generera en ny
aktionspotential, men for att det ska ske kravs en extra stark stimulans. Anledningen till att
neuronen har maojlighet att generera en ny aktionspotential ar pa grund av delvis 6ppna
kaliumkanaler i membranet.

Refraktaritet gor att aktionspotentialen fardas i en framatriktat riktning langs axonet (inte bra
om det riktas bakat) och minskar éverdriven excitation.

Ord: 140

Besvarad.
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Beskriv vilka faktorer som kan paverka om en synaps blir langtidspotentierad (3p) (BG)

Skriv in ditt svar har

LTP uppstar nar synapsernas koppling mellan varandra starks pa grund av

kontenuelig upprepning/ stimulans. Detta ar en av grunderna i associativ inlarning och minne.
Processen: Glutamat frigérs i de presynaptiska vesklarna och diffuererar éver synaptsklyftan
och binder till NMDA-receptorer pa den posysynaptiska cellen. NMDA-receptorerna 6ppnas
bara om cellen blir tillrackligt depolariserad och en magnesium-blockad forsvinner. NMDA-
receptorerna 6ppnar intracellulara signalvagar (olika enzymer osv) och kan andra jonflodet i
cellen. Kalcium aker in i cellen och gor den depolariserad. Flera AMPA-recepotrer skapas i
cellen och kan gora den mer excitatorisk och darmed depolarisera cellen och 6ka
sannolikheten for en aktionspotential.

Saker som kan paverka:

- Om magnesiumblockaden i postsysnapsen férsvinner

- Om den postsynaptiska cellen blir tillrackligt depolariserad (vilket kravs for NMDA-
receptorer). Bade pre- och postsynaptisk depolarisering-

- Okat kalciumfléde (depolariserar cellen)

Okad natrumfldéde (depolariserar cellen)

- Okat antal av AMPA-receptorer (som bidrar till en snabb férandring i jonfléde och kan leda till
depolarisering).

- Om neuronerna ar tillrackligt aktiva, vid for lite aktivering sker LTD. Vilket har motsatt effekt.

Ord: 168

Besvarad.

33
Vad menas med begreppet rekonsolidering? (2p) (EH)

Skriv in ditt svar har

Rekonsolidering innebar att ett minne tillfalligt blir skért och kan andras (pa grund av ex. nya
erfarenheter osv). Minnet ar fast i hjarnan, blir tillfalligt skort, uppdateras och bildar ett nytt
minne (med bade ny och gammal information). Under sémnen konsolideras minnen, starks
(ex. i REM-sémn).

Ord: 46

Besvarad.
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Vad menas med begreppet engram? (2p) (EH)

Skriv in ditt svar har

Engram &r den fysiska representationen av ett minne i hjarnan, alltsa de neurala natverk och
kopplingarna mellan olika neuroner/synapser som skapar och bibehaller minnet. Involverar
flera olika delar av hjarnan, ex. hippocampus fér deklarativa minnen och amygdala for
emotionella minnen.

Ord: 40

Besvarad.

55
Vad ar en viktig fordel med fMRI jamfort med EEG vid undersdkning av hjarnan? (1p) (JW)

Skriv in ditt svar har

fMRI har battre spatial/rumslig uppldsning an exempelvis EEG, som har battre tidmassig
uppléssning. Detta innebar att fMRI &r battre pa att kartlagga exakt var i hjarnan saker sker,
exemplvis se vilka hjarnomraden som ar aktiva under kognitiva uppgifter. EEG mater istallet
hjarnaktivtet pa millisekundniva.

Ord: 44

Besvarad.
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6 6
Vad menas med “evoked potentials” (= svarspotentialer pa svenska). Hur gar undersdkningen till?

(2p) (W)
Skriv in ditt svar har

Evoked potentials ar elektriska signaler/aktionspotentialer i hjarnan som uppstar av en specifik
stimulans. Man placerar elektroder pa huvudet som mater den elektriska aktivitien som
uppstar nar neuroner kommunicerar/ skickar information till varandra (EEG-matning). Man
bérjar med att visa en specifik stimulans, ex. en ljudsignal, sedan mater man hur den
elektriska aktiviten mellan neuroner ser ut fran just denna stimulans. Det ar fordelaktigt att visa
stimulansen for forsokspersonen flera ganger, detta for att undvika brus och verkligen kunna
kartlagga att resultatet blir sa trovardligt som majligt.

Ord: 85

Besvarad.

[
Vad menas med limbisk associationskortex och ungefar var i hjarnan ligger detta? (2p) (JW)

Skriv in ditt svar har

Limbiska associationskortex bearbeterar olika typer av sensorisk och emotionell information.
Den utgor flera olika hjarnomraden som samarbetar, exempelvis hippocampus, amygdala,
prefronala kortex osv.

Ord: 23

Besvarad.

8 8

Vid s.k. “contextual conditioning” aterkallas emotionella minnen med hjalp av amygdala. Dock ar
en annan viktig struktur inblandad just i detta fallet, vilkken? (1p) (JW)

Skriv in ditt svar har

Hippocampus - for att starka minnen, arbetar tilsammans med amygdala, viktig for att
deklarativ information , minnen gar fran korttidsminne till lAngtidsminne.

Ord: 22

Besvarad.
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Ett viktigt kortexomrade for sprakbearbetning ar Brocas area. Vilken funktion anses Brocas area
ha tradionellt avseende sprakbearbetning? (1 p) (FL)
Skriv in ditt svar har

Brocas area (gyrus frontalis inferier pa kortexkartan) ar viktigt for att kunna skapa och férsta
tal. Skador pa Brocas omrade kan leda till olika sprakstoérningar, som ex. afasi, problem med
talformagan och forstaende av tal.

Ord: 35
Besvarad.
10 10
Vad kan man underska avseende sprakbearbetning med WADA-testet? Hur gar testet till? (2 p)
(FL)

Skriv in ditt svar har

Syftet med WADA-testet ar attt kartlagga vilkka omraden i hjarnan (aven vilken hemisfar) som
ar inblandade i sprakbearbetning. For att undersdka detta ger man en spruta till patienten som
tar bort kansel/ stanger av en av hjarnhalvorna. Ser man att patienten har svart med
talformagan och talférstaelsen nar vanster hjarna ar "avstangd" kan man fastalla att vanster
hjarnhalva ar involverad i sprakbearbeting. Ar ex. héger hjarnhalva avsténgd visa patienten
andra svarigheter, ex. problem med spatilférmaga.

Ord: 75

Besvarad.
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Paradigmskiftet i neurovetenskap kan illustreras med hjalp av nagra pastaenden. Namnge och
forklara fyra av dem. (2p) (SP)

Skriv in ditt svar har

- Hjarnans aktivitet ar ett resultat av neurala natverk och kommunikationen mellan neuroner -
Hjarnan anvander neurala natverk for alla funktioner i hjarnan, for att skapa minnen,
motorprogram, erfarenheter, inprogrammerade funktion (reflexer) Detta ar for att var hjarna
ska kunna agera snabbt, energieffektivt osv.

- Det finns ingen fri vilja/ viiemassig respons - man har kunnat se pa neuroimaging att det
medvetna upplevelsen sker ungefar 200 milisekunder efter attt hjarnan har bestdmt vad den
ska gora, detta va ny kunskap for forskarna som upptackte det.

- hjarnan ar programmerad - i hjarnan finns det programmerade motorprogram som
genererar rorelser pa ett effektivt och reltivt reflaxmassigt satt, detta for att kunna vara
energieffektiviv och skapa snabba reflexer.

Perception kan vara tvetydig - den information hjarnan bearbetar kan vara felaktig och tolkas
utifrdn efarenheter (gar inte alltid att lita pa).

Ord: 138

Besvarad.
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Redogdr for pastaendet att “Nothing in biology makes sense except in the light of evolution”. (2p)
(SP)
Skriv in ditt svar har

Evolutionen genom tiden skapat byggstenar for hur manniskor idag fungerar och hur vi har
fungerat for tusen ar sedan. Beteenden har genom evolutionen anpassat sig till miljon, ex.
skapandet av olika reflexmassiga responser, "fight or flight" systemet som framjade
manniskors overlevnad. Manga av de beteenden manniskan har idag ar ett resultat av den
milj6 vi levde i och anpassade oss i da. Dessa beteenden, som ex. 6kad hjartfrekvens vid hot
hade ett annat syfte forut an vad den har idag. Idag skapas dessa reaktioner i kroppen pa
grund av helt andra stimuli/anledningar &n vad som va forut. Agression ar ett annat exempel
pa ett beteende som varit med oss genom evolutionen, det framjade éverlevnad, men visar
sig i helt andra former idag.

Alltsa, for att forsta manniskors beteenden idag, ar det grundlaggande och nédvandigt att se
hur vi har utvecklats genom lang tid tillbaka.

Ord: 144

Besvarad.
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Definiera receptorpotential, och forklara skillnaden mellan aktionspotential och receptorpotential?
(2p) (SP)
Skriv in ditt svar har

Receptorpotential ar forandring membarnpotentialen for en spefik neuron (Okar sannolikheten
for att cellen ska depolarisera). Detta kan exempelvis uppsta pa grund av 6éppning eller
stangning av olika spanningskansliga jonkanaler eller en neurotransmittor binder till
receptorerna pa cellen.

Skillnaden mellan aktionspotential och receptorpotential:

Aktionspotential:

- "Allt eller inget"-effekt. Nar en aktionspotential sker, ar det alltid i samma styrka och fardas i
exakt samma hastighet Iangs axonet.

- Fardas langa avstand och har langa axon - kan fardas och skicka information mellan flera
neuroner i nervsystemet.

Receporpotential:

- Graderas utefter hur manga neurotransmittorer som binder till recepotrerna, ju fler
neurotransmittorer som binder sig till receptorerna, ju stérre sannolikhet ar det ar en
depolarisering sker.

- Sker lokalt - fardas inte dver storre ytor i nervsystmet.

- Kan vara bade excitatorisk och inhibitorisk (beroende vilken neurotransmittor som ar aktiv).
Glutamat ar excitatorisk och GABA ar inhibitorisk.

Ord: 143

Besvarad.

14 14

Forklara skillnaden mellan sensation och perception (2p) (SP)

Skriv in ditt svar har

Sensation - Den information/ de intryck vara receptorer och tar upp och omvandlar till
elektriska signalersom sedan bearbetas av hjarnan.

Perception - Ar hur vi ger mening/ uppfattar den information/ sensation hjarnan har tagit
emot.

Ord: 35

Besvarad.
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Varfor har vi flera typer av hudreceptorceller? Namn vilka typer vi har, ange deras namn,
egenskaper och funktioner. (2p) (SP)

Skriv in ditt svar har

Vi har olika hudreceptorer som ar olika stora och ar olika bra pa att uppfatta en viss typ av
stimulus, detta ar for att hjarnan latt ska kunna foérsta och urskilja vilka receptorer som tillhor
vilken typ av stimulus. Vi har olika receptorer for tryck, temp., detaljerad kansel osv.

De olika typerna:

Merkelceller:

Meissners koppar: Bra pa att detektra tryck och detaljerad beréring.

Merkels diskar: Bra pa att detektera

Ruiffins:

Ord: 70

Besvarad.

16 16

Det finns tva klassiska teorier som beskriver mekanismen for visuell bildigenkanning. Namnge
dessa och forklara dem. Vad sager de senaste studierna om mekanismen for bildigenkanning?
(2p) (SP)

Skriv in ditt svar har

Dorsal vagen - vad nagot ar. Ex. vilket typ av stimuli.
Ventrala vagen - var nagot ar. Var stimulit befinner sig.

Bildigenkanning ar en komplex process som ar grundad i erfarenheter, uppmarksamhet. Den
bestar av flera olika hjarnomraden, ex. visuella kortex (v1), v4 och v5.

Ord: 45

Besvarad.
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Forklara och illustrera pastaendet att "varje kortikalt visuellt omrade bearbetar och ser olika
visuella varldar”. (1p) (SP)

Skriv in ditt svar har

Detta pastaende beskriver hur visuell information berbetas i v1 beroende pa vilken del av
nathinnan som tar upp informationen/ var receptorerna pa nathinnan sitter. En specifik plats
pa nathinnan bearbetas av motsvarande stalle i hjarnan (v1). Detta ar for att hjarnan pa ett
enkelt satt ska kunna urskilja och férsta vilken information som receptorerna tagit upp.
Hjarnan sammanfogar sedan informationen och skapar en helhetsbild.

Ord: 64

Besvarad.

18

Definiera begreppet topografisk organisation och beskriv hur denna organisation ser ut i det
somatosensoriska systemet respektive synsystemet? (2p) (SP)

Skriv in ditt svar har

Topografisk organisation syftar pa hur olika delar av huden/6gonen bearbetar information pa
motsvarande delar/ kortexomraden i hjarnan. Detta &r en mekanism som underlattar for
hjarnan att kunna urskilja vilken typ av stimulans som receptorerna uppfattar.

Somatosensoriska systemet:
- Denna organisation kallas aven "homonuculus".

- Receptorer som tar upp finkanslig och detaljerad information har en stdrre yta i hjarnan an
receptorer som bearberbetar mer grov information. Fingrar och lappar har darfér en stérre del
av homonculus aven exempelvis armbar och ben.

Synsystemet:

- Receptorerna pa nathinnan bearbetar informationen pa motsvrande stélle i kortex. Storre
recepotorer/ delar av nathinnan som tar upp en storre del av synfaltet bearbetas av av en
storre del av kortex/ v1.

Ord: 114

Besvarad.

Candidate 0017-XZJ
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Varfor kom forskare under andra halften av forra seklet till den logiska slutsatsen att armens
rorelse mot foremalet kraver programmering? Vad sager moderna data om denna idé? (2p) (SP)

Skriv in ditt svar har

Forskare drog denna slutsats pa grund av den komplexitet och hur manga steg det kravs av
hjarnan for att utféra en rérelse. Rorelsen bygger pa redan fardiga motorprogram som
innehaller neuroner/kopplingar av olika rérelser som hjarnan sedan anvander sig av for att sa
smidigt kunna utféra en rérelse. Motorprogrammen ar dynamiska och uppdateras genom
kontenuerlig feedback (exempelvis fran cerebellum, basala ganglierna) for att justera och
forbattra rorelserna. Alltsa, anvander hjarnan neurala natverk som representerar rorelser i
form av kopplingar mellan neuroner, men aven feedback i realtid for att utféra rorelser
effektivt och bra.

Moderna data starker detta pastaende om motorprogram och kontenuerlig feedback.

Ord: 103

Besvarad.

20 20

Beskriv/Forklara tva olika kontrollstrategier som anvands av hjarnan for att styra armens rorelse
mot foremalet. (1p) (SP)

Skriv in ditt svar har

Sensorisk feedback - nar man utfér en rérelse kan denna rérelse uppdateras genom
rorelsens gang, hamnar armen lite fér mycket at vanster kan hjarnan justera detta for att géra
rorelsen sa precis som majligt. Olika delar av hjarnan samarbetar for att atgarda detta,
exempelivs cerebellum och basala ganglierna.

Muskelsynergier - Olika muskler sammarbetar for att utféra en rérelse sa precis som
mojligt.

Reciprocal inhibition - En pagaende rorelse (agonist) hAmmar den motsatta rorelsen
(antagonist). Detta pa grund av att de lampligaste musklerna ska vara aktiva.

Ord: 85

Besvarad.
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Vilket kortikalt omrade ar det som styr en armrérelse mot ett foremal och som kontrollerar
fingerrorelsen nar vi tar i foremalet? Hur ar detta omrade organiserat? (2p) (SP)

Skriv in ditt svar har

Motoriska cortex. Detta omrade ar organiserat topografikt mer detaljerad information
bearbetas av storre delar av kortex och tvartom.

Ord: 18

Besvarad.

22 22

Nar vi tar upp olika férpackningar i en mataffar, sa genererar hjarnan automatiskt en greppkraft
ock lyftkraft som motsvarar varje férpackning. Hur fungerar detta? (2p) (SP)

Skriv in ditt svar har

Detta fungerar genom motoriska program. Hjarnan anvander gammal erfarenheter for att
bedémma de olika férpackningarnas storlek och tyngd for att sedan skicka signaler ner till
motorneuronen i ryggmargen som skickar signaler till musklerna att kontrahera. Olika typer
av forpackningar aktiverar ett typ av natverk/ grupp av neuroner. Detta kan ocksa skapas av
reflexer som har skapats av motorprogrammet genom erfarenhet.

Ord: 60

Besvarad.
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Vad betyder begreppet "Cognitive dissonance” och hur I6ser hjarnan detta problemet? Vad menar
man med uttryck "Synthetic happiness? (1p) (SP)

Skriv in ditt svar har

Cognitive dissonance betyder att man har tva beteenden som sager emot varandra/ som inte
ar helt eniga med varandra. Det kan ex. vara att man roker, men man vet egentligen att det ar
daligt att roka, men man gor det anda. Det finns en dissonans mellan dessa tva beteenden.

Hjarnan loser detta genom att ex. andra nagon av dessa beteeden, sa att de stammer
Overens, eller att 6vertyga sig sjalv om att beteendet, som ex. att réka, egentligen inte ar sa
farligt (bara for att slippa den obehagliga kanslan).

Synthetic happiness betyder att vi skapar intern lycka aven fast omgivningen eller
omstandigheterna egentligen inte ar sa lycklig. Man férsdker gora sig glad anda. Ex. se saker
positivt, "man fick inte det jobbet man ville, men da finns det andra roliga jobb att fa istallet".

Ord: 134

Besvarad.

24 24

Den mest populara teorin om spegelneuron-funktionen ar att spegelneuronsystemet tillater
manniskor att begripa och forsta avsikter och kanslor hos andra. Vad ar den alternativa
forklaringen till dess funktion? (2p) (SP)

Skriv in ditt svar har

Den alternativa forklaringen ar att samma motoriska omraden i hjarnan aktiveras nar vi ser
nagon annan utféra en rorelse/ kdnsla som nar vi sjalva gér den. Detta ar bra for olika typer
av inlarning.

Ord: 34

Besvarad.
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Manniskors 6gon har den stérsta andelen av exponerad 6gonvita (sclera ) Vilken betydelse har
detta? (1p) (SP)
Skriv in ditt svar har

Detta skyddar nathinnan, som ar i mitten av 6gat, och gor att vi kan se en storre bild av
synfaltet.

Ord: 20

Besvarad.

26 26

Vad menas med "power of smiling”. Vilken ar den neurofysiologiska bakgrunden till detta? (2p)
(SP)
Skriv in ditt svar har

"Power of smiling" innebar att nar vi ler, aven fast vi inte ar glada, kan detta leende géra oss
mer glada anda. Bakgruden av detta ar pa grund av "embodied cognition", hur var kropp och
hjarna hanger ihop. Nar vi ler tror var hjarna att vi ar glada, vilket kan leda till ex. 6kad
produktion av signalersubstanser som dopamin.

Ord: 59

Besvarad.
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Explain the statement that functional asymmetry is to a large extent a result of structural
asymmetry. (2p) (SP)
Skriv in ditt svar har

Detta betyder att det finns bade sma och stora skillnader mellan hjarnhalvorna.

Stora skillnader:

- Omraden for sprak ar oftast storre i den vanstra hjarnhalvan, an i den hogra.

- Den vanstra hjarnhalvan ar lite mer framatlutad.

- Omraden som berabetar spatial och detaljerad information ar oftast stérre pa héger sida.

Sma skillnader:

- Det kan finnas skillnader i axoners och dendriternas storlek i de olika hjarnhalvorna. Det kan
skilja sig mellan olika omraden.

Ord: 74

Besvarad.

28 28

What is the function of corpus callosum? Does corpus callosum have an inhibitory or an
excitatory function. (2p) (SP)

Skriv in ditt svar har

Corpus callosums funktion ar att forbinda de olika hjarnhalvorna och géra sa att de kan
kommunicera och arbeta tillsammans. Tar man bort corpus callosum (split brain), kan man
se att hjarnhalvorna har svarihgheter interagera information tillsammans. Detta kan stéra
manga funktioner. Corpus callosum har en excitatory function, den interagerar information
fran bada hjarnhalvorna for att skapa enhetlig bild.

Ord: 58

Besvarad.
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How does modern neuroscience answer the question “Does consciousness cause behavior?”
(2p) (SP)
Skriv in ditt svar har

Svaret ar nej, medvetande skapar inte beteende. Man har kunnat se genom hjarnskanning att
den medvetna upplevelsen sker ca 200 milisekunder efter att hjarnan har bestamt sig for att
gora nagot (genom neural aktivitet). Beteende sker mycket reflexmassigt da hjarnan redan
har programmerade natverk kring specfika beteenden och roérelser.

Ord: 49

Besvarad.

30 30

Idag sager neuroforskarna att "The brain is never at rest” och for att understryka detta anvander
de en slogan “Unrest at rest”. Vilka moderna data stodjer detta synsatt?. (2p) (SP)

Skriv in ditt svar har

Moderna data stddjer detta synséatt genom ex. default mode natverk. Detta natverk ar
fortfrande aktivt nar vi inte aktivt anstranger hjarnan pa nagon uppgift etc, till exempel nar vi
dagdrommer. Detta har man kunnat se genom hjarnskanning. Detta tyder pa att aven fast vi
aktivt inte mentalt anstranger oss, bearbetar hjarnan fortfranade information.

SO6mn ar ocksa ett exempel pa hur hjarnan aldrig ar i vila, under sémnen (specifikt under
REM-s6mn) ar hjarnan mycket aktiv, samma hjarnvagor som vid vaket tillstdnd. Under
sOmnen bearbetar hjarnan information frdn dagen och lagrar detta i langtidsminnet.

Ord: 92

Besvarad.
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